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领导冒雨慰问，学员倍感温馨 

 

9 月 14 日，2014 年 “国培计划”——陕西省理工学院培训班

开班了！全省参加国培的学员在汉中市海逸宾馆报到，学员入住

后，理工学院领导冒雨前往海逸酒店看望已经报到的学员，与他

们亲切的交谈，询问学员们在培训期间学习生活的各项安排。理

工学院领导悉心周到的安排，让学员们倍感温馨。 
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桂花飘香迎学员——开班典礼 

2014 年 9 月 15 日，“国培计划（2014）”项目开学典礼在理工

学院化学学院多媒体教室举行。典礼由继续教育学院院长、“国培计

划”项目执行负责人周珸主持。副校长冯小明、外语学院院长黄新等

专家，项目管理团队成员及全体学员出席了会议。副校长冯小明致辞，

重点介绍了学校发展历史与教学科研情况，表示学校会大力支持研修

项目，争取高质量的完成培训工作。外语学院院长黄新发言，表示要

将“国培计划”项目培训作为今年重中之重，倾尽全力调动所有资源

支持“国培计划”项目团队工作。王金轩学员代表发言，感谢教育行

政部门和学院对教师成长的支持。用“年年处处有培训，陕西理工不

一样”对学员们报到后的感觉做了概括。他代表全体学员表示要努力

学习、回校带动校本研修发展，将在国培学到的知识发扬光大。通过

开班典礼，学员们感受到陕西理工学院对这次国培的重视，让学员们

期待随着国培课程的学习，能够实现自身的专业和文化素养的提升。 
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走进陕理工——校史馆 

 

在秋雨绵绵桂花飘香的初秋，来自我省不同县区的老师们以学

生的身份来到了陕西理工学院进行“国培”。怀着求知的热情这些学

员首先参观了记录陕西理工学院校史馆及图书馆。 

校史馆门口校训“明德，励志，博学，笃学”告诉学员们这里

如何培养全面发展的人才，正印证了该校的办学特色“扎根秦巴，艰

苦创业，服务基层，培养下得去，留得住，干得好的高级应用型人才”。     

进入校史馆，我看到了历届校领导与学生们学习中的的艰辛与快乐，

大学生们学习的同时还挑着扁担，扛着铁锹参加学校的建设，从他们

眼神中似乎可以看到他们领到大学录取通知书的喜悦，哪怕录取通知

书只是一张很小的比不华丽的纸。学员们从大学毕业到教书数年后又

有机会步入大学校园，校园里自由的气息，文化的芬芳又一次唤起学

员们青春的朝气与学习的动力。虽然学员的学习生活可能不会进入校

史馆，但学员学习的足迹会留在陕西理工学院每个角落。 
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展现个人风采，再树国培新貌 

 

为了让班上的学员们能够尽快的认识彼此，促进学员间更好的

交流与沟通，9 月 16 日上午的活动内容是——让学员们分别作自我

介绍。 

虽然每个人都只有几分钟的展示时间，但很多人都为此作了精

心的准备。除了介绍自身的基本情况外，有人还图文并茂介绍了家乡

的美景，有人介绍了家乡的特色美食，并热情的邀请班上学员去其家

乡游玩。短短两节课下来，大家都对彼此有了一定程度的了解。学员

们都希望在国培的三个月里互相帮助，共同进步，再树国培人的新风

貌。 
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汉文化：两汉三国 真美汉中 

 

2014 年 9 月 16 日，陕西理工学院文旅学院院长梁中效教授为

英语班学员上课，课题为“汉中汉文化资源与文化旅游发展浅谈”。

在这节课上，梁教授分别从汉中汉文化的地位、汉中市的战略地位、

汉中市在西部大开发中的地位、汉中文化资源、汉中文化发展等五个

方面图文并茂地介绍汉中的自然环境和人文环境，使来自全省各个市

县的学员理解了“两汉三国，真美汉中”的意义。学员们被汉中的魅

力所感染，兴致勃勃地计划着利用课余时间去参观最能代表汉中汉文

化的古汉台和石门栈道。 
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名师送经-关注课堂 注重实效 

 

2014 年 9 月 17 日，来自汉中第六中学的刘纯洁老师就“关注

课堂，注重实效”这一主题给学员进行了精心的讲解和分析，让学员

受益匪浅。刘老师告诉学员事实上有效的课堂必须是建立在明确的教

学目标，教学材料，教学手段，教学效果上。另外，刘老师还给学员

讲了怎样证明教得有效，什么是生成性的课，怎样的评价能促进学生

的学习，如何定位每节课的教学目标。通过学习，让学员明白了备好

课是上好课的前提和条件，并学会了如何快速，有效，准确地进行教

学目标的设定。 
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外教授课 促进学员口语提高 

 

为了更好的提升学员们的口语交际能力，学院为学员邀请到了

外教 Ashely 上课。学员们的口语基础虽然较差，起初的课堂气氛也

很紧张，但是 Ashely 通过与学员用英语分享、交谈自己的生活照片，

很快就将课堂气氛变得轻松、愉悦，使大家进入良好的状态。通过本

节课，学员们的口语和英语交际能力切实得到了提升，同时也对于英

语世界的文化有了更进一步的了解。 
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教育能力-- 课堂观察与评价 

 

2014年 9 月 18日，姜宗彦老师以他那独特的语言和学员们分享

了他自己的研究就成果——课堂观察与评价。在课堂观察部分，姜老

师为学员解答了为什么要把听课改称做课堂观察、观察什么、如何观

察三个问题。他的观点彻底改变了大多数学员以往对于听课的观念，

学员们明白了：听课前要做充分的充分地准备；听课时要成立听课组，

并且要细化听课重点，做到分工明确；评课时，要有针对，有价值。

同时他让学员明白，在评价学生时，一定要注意自己的言行，要有一

颗宽容之心，不要一棒子打死，给每个学生足够的成长空间，尊重他

们。 
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唤醒孩子心中幸福的种子 

2014年 9 月 19日，宝鸡教育学院胡光明教授给学员作了《教育,

让人成为人》《幸福教育》专题讲座，他分别从什么是教育，教育的

目的，教育的本质及理想的教育等方面进行了精彩的讲述。他指出幸

福教育的目的是培养人格独立，思想自由的人；教育的本质是唤醒孩

子心中幸福的种子。他的讲座生动风趣，让人如沐春风。 
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体验汉中文化 品汉文化魅力 
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