
 

2015 年陕西省高中骨干教师数学培训研修 

陕西理工学院培训班 

简报 

主办：陕西理工学院继续教育学院    2015 年 10 月 18 日     第 3期 

 

                 导读 

                     前言 

                   专家简介 

                   专家观点 

                   学员风采 

                      课余活动 

  【前言】 

 苏霍姆林斯基说得好： 

如果你想让教师的劳动能够 

给教师带来乐趣，使天天上 

课不至于变成一种单调乏味 

的义务，那你就应当引导每 

一位教师走上从事研究这条 

幸福的道路上来 。通过研究不  



 

断深化我们对数学课程与教学的认识，并以此进行合理的数学教学设

计，从而实现高效数学课堂，使学生品味“好吃又有营养”的数学。

由北京数学教育研究中心首都师范大学王尚志教授及汉中市学科带

头人王建华主讲，主要针对高中数学课程教材、课标等方面做了详细

讲解。 

  【专家简介】 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 王尚志：王尚志（主编） ，

男， 1946 年 3 月生，汉族。 1970 

年毕业于北京大学数学力学系， 

西北大学数学系硕士毕业，1992 

年 任 教授， 1996 年被批准为博

士生导师。现任教育部数学教学指

导委员会委员，教育部基础教育教

材审查委员，《普通高中数学课程

标准》研制组副组长，北京市数学

会副理事长，国际数学教育委员会

数学建模与数学应用委员会委员。 

 

王建华：陕西省汉中中学

名师，学科带头人，高三年级

组长，多年从事高三教学和管

理工作。教学理念现先进，把

握高中教材目标到位，具有丰

富的经验。 

 

 



  【专家讲座】 

 

 

高中数学课程标准修订 

数学教师专业发展 ——整体把握数学课程 

北京数学教育研究中心 

首都师范大学 

王尚志 

   高中数学课程标准修订 

   数学教师专业发展 

   整体把握高中数学课程 

   高中教学问题：初高中过渡——高考改革 

 

 

 



高中课程修订思路：    立德树人工程 

|| 

落实在幼儿园到研究生课程 

|| 

以高中课程修订为突破 

|| 

中国学生应具备的核心素养 

         ||  两者关系 

每一个学科应具备核心素养 

 

每一个学科应具备核心素养  

|| 

语文、数学、历史、物理探索 

|| 

各个学科全面启动 

|| 

学生学科核心素养为基础 

建立学业质量标准——作为课程标准部分 

 ||    

内容、教学、高考的基础 

举例：数学课程 结构、功能与模块关系 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     主要功能 

     必修课程： 

             为学生发展提供基础； 

             为学业质量检测提供内容要求； 

             为获取高中毕业提供依据； 

     选修1课程： 

             为学生发展提供基础； 

             为普通高中考试提供内容要求； 

     选修2课程： 

             为学生确定人生方向提供引导； 

             为学生展示数学才能提供平台； 

A 类：部分理工 

B 类：经济、社会、部分理工 

C 类：人文、社科 

D 类：艺术、体育 

E 类：拓展课程 
CAP 课程 

专题课程 

 

选修一 

选修二 

高
中
数
学

 

必修 



             为学生发展数学兴趣提供选择； 

             为高校自主招生提供依据。 

高中数学课程内容的整体基本结构： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

说明：数学探究是数学知识在数学内部的联系和应用； 

  数学建模是数学知识在数学外部的联系和应用。 

 

 

 

 

 

 

 

数学的应用(数学建模、数学探究) 

函 

数 

代数与 

几何 

统计与 

概率 

数学文化 



 

遵循备考规律  做实备考过程 

             ——高考备考的实践与思考 

陕西省汉中中学  王建华 

 教育部发言人徐梅在2015年3月接受采访时表示：高考使用全国

卷，只是出题单位变了，包括考试大纲、考试难度等一律不变，至于

高考的录取、分数线也不会因为出题单位变化而出现大的变化.因为

招生计划是各省份确定的，分数线也是各省份来定的，不会影响录取

率. 

一、处理好备考中的几个关系 

      一是处理好学科之间的关系。  

      二是处理好必考与选考之间的关系。 

      三是处理知识系统与模块的关系。 



      四是处理好教材与资料的关系。  

二、遵循“教”服务于“考”的原则 

      摸准学情。  

      以需定教。  

      精选素材。  

      精心备课。 

三、高三复习备考注重落实： 

     不是落实在口上，而是落实到手上; 

     不是落实在思路上，而是落实在纸上; 

     不是落实在教案上，而是落实在高考试卷上; 

     不只落实在个别学生身上，而是落实在多数学生身上; 

     以生为本，将知识、技能、方法、思想切实落实在学生身上. 

抓纲扣本，注重三基，以熟练主干知识为龙头，注意知识的交汇点；

立足于通性、通法的训练，归宿于数学思想和方法的强化，注意提炼、

归类思维方法，提高解题能力；培养空间想象、抽象概括、推理论证、

运算求解、直觉猜想、符号表达、数据处理和数学模型构建等能力，

形成和发展理性思维能力.  

  【学员风采】 

 

各位学员进行了讲课大赛，互相学习，取长补短。共同探讨高中

数学教学方法和教学禁言。其中赵彦堂，魏宁，吴亮等老师讲课风趣

幽默，表现突出！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【课余活动】 

 

 

 

 

 

 

 

                  组员表演互动游戏 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

和专家合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2015 省培高中数学研修活动简报第三期                 （1）班 

   主编：赵彦堂  熊昌森  李润泽                 2015 年 10 月 18 日 
 

 

 


