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☆专家讲座☆ 

10 月 17日下午 2:30，来自汉中市教研室的冯云高级教师为学员

们讲授了《领悟课标，研读教材-----高中数学必修教材分析与教学

建议 》。 

 



 

冯老师就高中课程的基本理念和课程目标作了详细解读，并对高

中数学必修一到必修五各模块的目标要求和基本思想作了分析，并对

高中数学老师如何研读教材及教学提出了建议，学员们感觉收获很多。 

10 月 18日上午 8:30，来自西南大学的博士生导师、国培专家李

忠如教授，给大家作了《立德树人，实践智慧的教育——中学数学教

师面临的几个问题》的精彩讲座。 



 

 



 

李教授首先就几个基本问题：①“立德树人”工程与课程改革走

向；②教师专业化及教师资格认证；③智慧的教育——数学教师面临

的挑战与应对；④高中数学课程改革的趋势，结合国家、民族的发展

作了精辟的解析，并就今后高中课程改革可能发生的变化作了讲解。

和我们一起思考如下几个问题：①好教师与一般教师有什么区别？②

学科教师之间的区别是什么？③在大学里我们学到了什么？使我们

感到作为一名基础教育的数学老师任重而道远。 

☆学员感言☆ 

中国人的教育原则是，“千万要在自己没有兴趣的领域顶住，因

为你很可能是在跟同样没兴趣的人竞争，所以坚持就是胜利。” 

这是李忠如教授的讲课内容，对我的启发很大。我们要教给学生

什么？为什么现在的学生越来越不喜欢学习，这可能是我省培之后所

最需要关注的问题。对于这 10天的培训课程，我想我只能用受益匪

浅这四个字来形容了。老师们的博文广识、生动讲解、精彩案例无不
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在我的脑海里留下了深刻的印象。通过学习，对省培有了更深的认识，

力求全面提升自己的专业素养。理念上使我意识到：乐学才能更好地

进行学会和会学的活动。同时把学习视为终身之事。 通过这次学习

让我们充分体会到了教育上的与时俱进，是随时代的脉搏而动，新课

程理念的核心是“注重教学过程，注重学生为主体，注重学生能力的

培养”。我想这就是评价新课程课堂教学的唯一标准。 

1、注重过程教学，讲课要讲道理。王尚志教师给我的最大启发就

是讲“道理”------就是知识的原理是什么？要多问学生为什么？有

什么通法，通性，我坐在下面还在思考，也许“教师和教授的最大区

别就是教授能多想了一步，他教我们不要一个一个去解题，而要一类

一类、一批一批去解题，这次学习中的案例展示中，大多是给学生的

不仅仅是知识，而是包括知识、技能、创设问题、思考问题、解决问

题、情感、态度、价值观等几个方面。教给学生的应该是探究学习的

方法，教给学生问题解决的方法。 

2、联系实际，多激励学生，提高学习积极性。要发挥学生主体性

和积极性、有一个创新思维活动的空间，关键在于教师。教师如何引

导、启发、点拨?能否真正把学生引到这一领域?教师在平时备课中不

但要吃透教材，而且要尽量地搜集、制作与教材有关的知识教具。语

文与生活实践紧密联系。因此，在教学中教师要善于引导学生从生活

现实出发，根据学生掌握的情况，创设情境提出问题，激励学生共同

参与，发挥想象，积极思维，丰富想象。 



 这次学习，通过观看专家讲座，以及教学视屏，利用网络资源平

台，使自己不断认识和驾驭课堂教学所具备的教法学法。同时，我在

学习中找到了自己工作的差距，也激发了我学习的积极性，有待日后

在工作和学习生活中不断更新，充实自已，为教学工作这项工程添砖

加瓦。如果说这次培训转变了我的教学观念、提升了教育理念、促进

理论知识的发展，这是冠冕堂皇的话语，个人感觉不是真实的。通过

这次培训更深层次得是转变了我的工作思路和教学的想法，教学生教

什么？这可能是我教学生涯永远思考的问题，也许没有结论、没有结

果。但的确能给人一种积极的意义。------宝鸡卧龙寺中学 刘亮 

☆结业典礼☆ 

省培计划（2015）—“高中骨干教师(高中数学) 

省级研修项目”举行结业典礼 

10 月 20日上午，我校举行了省培计划（2015）“高中骨干教师(高

中数学)省级研修项目”结业典礼。数计学院党总支书记、项目首席

专家郭天印教授、项目培训团队成员及继续教育学院相关老师等参加

了结业典礼。 

项目首席专家郭天印教授

代表培训团队对这次研修

培训作了总结。他说，通

过 10天的研修，凸显了

“专家引领，实践反思，学员

研讨，总结提高”的研修主

题，实现了研修的目标，

彰显了“敬德修业，内化



践行”的特色。之所以能取得好的研修效果，首先得力于各位研修学

员的刻苦认真和密切配合，其次得力于学校领导的大力支持和继续教

育学院的统筹协调，得力于数计学院的全力配合，更得力于培训团队

的精诚团结和忘我工作。首席专家郭天印教授最后说，希望全体学员

珍惜友谊，互通往来，把这次研修的新理念和新方法带回学校，运用

于教学实践中，真正达到“返岗实践辐射强，研修成果遍地花”的效

果，为提高我省及本校的高中数学教学质量贡献力量。 

    研修学员代表、汉中市铺镇中学崔颖老师代表学员发言，项目团

队成员、班主任杨立夫副教授宣读了优秀学员和优秀论文学员表彰决

定，赵彦堂、赵永江等 12 位学员被评为优秀学员，徐倩、罗建军等

10 位老师提交的论文被评为优秀论文。出席典礼的各位领导为学员

颁发了荣誉证书。 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 



省培计划(2015)高中数学研修班优秀学员名单 

赵彦堂      徐永  崔颖  李润泽  熊昌森  魏  宁     

蔺小兵   程建  吴亮    刘海潮  马晓梅    赵永江 

 

省培计划(2015)高中数学研修班优秀论文名单 

“分离参量”在求解参数取值范围问题中的应用   三原南郊中学   徐倩 

高一学生数学学习成绩出现滑坡的思考  宝鸡市陈仓区虢镇中学 罗建军 

高一学生数学阅读、计算、表达能力现状调查与原因分析 石泉中学  阮荣贵 

高中数学“分层次教学”的理论和实践  留坝县中学  许俊华 

高中与初中数学的衔接  城固二中  刘海潮 

构建数学模型，提升数学能力  汉阴县汉阴中学 邱祥虎 

教师在现行高考模式下减轻学生课业负担的思考与策  略阳县二中  邓红英 

浅谈数学教学中怎样融入数学史  勉县第二中学  苏小卫 

数学学习的过程性评价的探究   西安市第七十一中学 王玉华 

新课程环境下高中数学作业的优化策略  渭南高级中学  刘增峰 
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